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明けましておめでとうございます。 

新しい年を迎え、ご家族で楽しいお正月を過ごされたことと思います。 

今年は暖かで穏やかな元日でしたが、午後 4 時過ぎ、能登半島で突然起きた大地震の

報道がありとても驚きました。テレビから流れる映像に東日本大震災の惨状が重なり、

被災された皆様の安否が気になるところです。 

ご家庭でテレビを見ていたお子様方の反応はどのようなものだったでしょうか？ 

子どもは大人が思う以上に恐怖を感じたり不安になったりして、ストレスを溜め込んで

しまうかもしれません。東日本大震災当時は、あまり衝撃定な映像は見せない方が良い

ということでした。もし不安そうにしていたら「お父さん、お母さん、先生がいるから

大丈夫だよ！」と伝えてあげてください。お話をしっかり聞いてあげたり抱きしめてあ

げたりして安心させてあげてください。『災害は忘れた頃にやって来る』という言葉が

ありますが、まさにその通りだと思います。災害への対応については、『ほけんだより』

に具体的に詳しく載せてありますので、参考までにお読みください。 

さて、1 月 4 日には、理事長先生の年頭のご挨拶で令和 6 年度の教育方針が提示され

ました。4 月からスタートする新年度の教育方針は【こどもたちが『好き』なこと、 

ものに出会える園になろう】です。具体的には下記のような行動計画です。 

・子ども達の『好き』に気づき、保育を提供する。 

・一人ひとりの『好き』を理解し、可能性を広げる保育をする 

・『好き』なことが出来る環境設定をする。 

  また、令和 6 年度 4 月より、おたより帳・園だより・登降園の打刻など ICT を活用し

たシステムに変わりますので保護者の皆様のご理解とご協力を宜しくお願いします。 

11 日（木）は鏡開きです。園では昔ながらの行事である鏡開きを予定しております。 

職員室の神棚にお供えしていた鏡餅を、小槌でたたいて開きます。 

「切る」や「割る」は縁起が良くない言葉のため「開く」と表現します。家族円満や一

年間元気に過ごせることを願いながら開いたお餅を食べたいと思います。 

昔の人の食べ物を無駄にしない習慣が、このような行事にもあらわれています。 

 1 月 6 日「小寒」は寒さの始まりです。「大寒」は 20 日で、小寒から 2月 4 日の立春

までを「寒の内」といい、一年で一番寒い時期です。大寒はその中でも一番寒いとされ

る日です。今年は暖冬のようですが、油断せず風邪をひかないよう気をつけましょう。 

 3 学期は一年の締めくくりであり総仕上げの時期です。子ども達にとって園生活が楽

しいものになるよう職員一同精いっぱい努めて参りますので宜しくお願い致します。 

 

１月園だより 



 

【３学期の主な行事】 

３/２(土)ハートフルコンサート(もも～さくら組参加) 謝恩会(さくら組親子参加)※コンサート終了後 

３/１９(火)修了式（ちゅうりっぷ～すみれ組） ３/２１(木)卒園式（さくら組） 

日 曜日             行 事 内 容 

1 ㊊  元日 

2 火   

3 水   

4 木    

5 金   

6 土   

7 ㊐   

8 ㊊  成人の日 

9 火  三学期始業式（１号認定午前保育） 

10 水                         身体測定(ばら) 

11 木  鏡開き 習字教室(さくら)           身体測定(すみれ)                     

12 金  体育教室(ばら・すみれ・さくら)        身体測定(さくら) 

13 土                                       

14 ㊐   

15 月  初詣【諏訪神社】（すみれ・さくら） 

16 火  自由保育参観（もも） 英語教室(ばら・すみれ・さくら) 

17 水  自由保育参観（ばら・すみれ・さくら①グループ） 

18 木  自由保育参観（ばら・すみれ・さくら②グループ） 身体測定(ちゅうりっぷ・たんぽぽ) 

19 金  体育教室(ばら・すみれ・さくら) 久一小２年生交流会（さくら）身体測定(もも) 

20 土   

21 ㊐   

22 月   

23 火  英語教室(ばら・すみれ・さくら)    

24 水  お誕生会    

25 木  習字教室(さくら) 防犯だるま贈呈式（ばら・すみれ・さくら） 

26 金  体育教室(ばら・すみれ・さくら) 

27 土         

28 日   

29 月  交通教室（ばら・すみれ・さくら） 避難訓練     おたより帳預かり 

30 火  英語教室(ばら・すみれ・さくら) 

31 水                            おたより帳預かり 

1月の行事予定 


