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紅葉や銀杏の葉っぱが色づき始め、秋の深まりが感じられるようになってきました。 

10 月 7 日(土)に、強風の中でも無事に運動会を終えることができました。今年は、2 部

制で、ご来場も 4 名ということで、たくさんの方々に応援していただき、子どもたちは笑

顔で競技に参加し、成長が見られた運動会になったことと思います。たくさんのご声援あ

りがとうございました。また、もも組、たんぽぽ組、ちゅうりっぷ組は、かけっこや遊戯

など、運動会ごっこを楽しんでいる姿をインスタグラムで配信しました。楽しんでいただ

けたことと思います。 

先日、さくら組は、約 4 年振りとなるかみね動物園の遠足に出かけました。昨年までは

コロナ禍ということもあり、県外への移動を伴う行事を園児の安全のために自粛をしてい

ましたが、5類に引き下げになったこともあり、園児の皆さんに公共交通機関を先生やお友

だちと利用することで社会性を身につけてもらうことを目的として実施しております。し

かし、今回一緒に遠足に参加して何より、お母様の作ったお弁当を食べたり、グループで

動物園を散策したりと純粋に「楽しむ」姿を見て改めて実施できた喜びを感じた行事でし

た。これも保護者の皆様のご理解があってのことと思います。ありがとうございます。 

今月も祝日が２日ございます。 

11月 3日は、『文化の日』です。文化の日は、1948年に国民の祝日として制定されまし

た。11月 3日は、明治時代には、その時の天皇の誕生日を祝う「天長節」として、大正時

代からは、「明治節」として、もともと国民の祝日でした。しかし、日本の敗戦により、天

皇陛下の宮中祭祀である行事は、国民の行事と切り離さなくてはならなくなり、3日は、「文

化の日」となりました。文化の日は、「自由と平和を愛し文化をすすめる日」という意味を

持つ日ですので、美術館に行ったり、音楽を聴いたり、読書をしたりして芸術に触れる機

会を持ってみるのも良いですね。 

11月 15日は、「七五三」です。乳幼児から子どもへの成長を感謝する行事が七五三です。

3歳は男女ともに「髪置：髪を伸ばし始める」5歳は男の子の「袴着：はじめて袴をつける」

7歳は女の子の「帯解：帯をつかいはじめる」のお祝いとされています。 

11月 23日は、『勤労感謝の日』です。戦前は「新嘗祭」と言ってその年に収穫した新米

を神様に捧げる宮中行事でしたが、同じく 1948年に「勤労を喜び生産を祝い国民が互いに

感謝し合う日」ということが趣旨の国民に祝日です。こども園でも、社会見学を通して働

いている人に感謝の気持ちがもてるよう伝えたいと思います。 

寒くなると新型コロナウィルスやインフルエンザの感染が心配されます。手洗いやうが

いを丁寧に行い規則正しい生活を心がけましょう。しっかり食べて十分に睡眠をとり、体

力をつけて免疫アップすることで病気に感染しにくい体つくりをしましょう。           

吉竹 芳江 

１１月の園だより 


