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やわらかな春の日差しのなか、園庭のチューリップが満開になり園児の皆さんのご入

園ご進級をお祝いしているかのようです。 

進級したお友だちも、職員も、両手をいっぱいに広げて、新しく入園されるみなさん

をお待ちしていました。期待に胸をふくらませ入園される園児の保護者の皆様にとって

は、小さな我が子を預けることに多少不安もあるかと思いますが「久之浜こども園」に

毎日楽しく通えるよう、職員一同心を込めてお預かりさせて頂きます。 

新しい環境に緊張や戸惑いを抱え、当初は、泣くお子様がいるかもしれません。それ

は先の見通しが出来ないための一時的なことです。園では、まず先生が子ども一人ひと

りとお話しをしたり一緒に遊んだりして、生活の流れを伝えて行き、信頼関係を繋いで

行きます。保護者の皆様は、子どもが健康で元気よく園に通えるよう、健康管理をよろ

しくお願いします。元気の源は朝ご飯です。一日元気に過ごすためには、朝ご飯をしっ

かり食べさせ送り出してください。夜寝ている間に体温は下がりますが朝ご飯を食べる

ことで上がって行き体を動かす準備や脳がはたらく為のエネルギーに変わります。朝ご

飯を抜くと、低体温や集中力の低下などの原因にもなります。しっかり食べて一日元気

に過ごせるようにしましょう。子どもの生活はあそびが中心です。子どもは、遊びの中

から多くのことを学んで行きます。生活の中で必要な挨拶や返事、思いやる心など、こ

れからの園生活の中で、遊びを通して少しずつ身につけて行けるよう、園とご家庭が力

を合わせて子育てに向き合って行きましょう。 

さて、本園の建学の精神は「感性の豊かな日本の心をもった真の国際人の育成」です。

それに鑑み教育方針の一つに「日本の良き伝統を伝える」とありますので、これから毎

月園だよりにて日本古来の行事について、お知らせしていきたいと思っています。 

今月は「昭和の日」についてお伝えします。昭和の日はもともと昭和天皇の誕生日です。 

年号が昭和から平成に変更になったことで「みどりの日」に名称が変更されたものの、

昭和という激動の時代を忘れないために、2007年から 4月 29日は「昭和の日」という

名称に変わり、新たに日本の祝日として制定されました。昭和の時代は長く苦しかった

戦前、戦中、戦後を経て、高度成長期を迎えたことにより日本は大きく飛躍し、政治だ

けでなく人々の生活にも変化があった時代でもあります。私は戦後生まれで、戦争の苦

しみは経験していませんが、今のロシアによるウクライナ侵攻を見ていますと、戦争は

あってはいけないことだと切に思います。現在の日本の豊かさは、先人の方々の勤勉な

努力があって築かれてきたものです。そのことに感謝しいつまでも平和な世の中が続く

よう、子ども達を育てていかなくてはならないと思うのです。 

久之浜こども園園長 青木孝子 

4月園だより 



 

日 曜日             行 事 内 容 

1 金   

2 土   

3 ㊐   

4 月   

5 火   

6 水   

7 木   始業式９：００～  入園式１０：３０～ 

8 金  体育教室(ばら・すみれ・さくら)  

2,3,4,5 歳児普通保育・0,1 歳児慣らし保育（～１６日） 

9 土   

10 ㊐   

11 月   

12 火  英語教室(ばら・すみれ・さくら) 

13 水  避難訓練 

14 木  習字教室（さくら）                                     

15 金  体育教室(ばら・すみれ・さくら)        

16 土         

17 ㊐  

18 月 個人面談（ちゅうりっぷ・たんぽぽ・もも）～２２（金）まで 

自由保育参観（ばら・すみれ・さくら①グループ） 

19 火 英語教室(ばら・すみれ・さくら) 

20 水  自由保育参観（ばら・すみれ・さくら②グループ） 

21 木 自由保育参観（ばら・すみれ・さくら③グループ） 身体測定(ちゅうりっぷ・たんぽぽ) 

22 金  体育教室(ばら・すみれ・さくら)     身体測定(もも) 

23 土   

24 ㊐   

25 月                                         身体測定(ばら) 

26 火  英語教室(ばら・すみれ・さくら)      身体測定(すみれ) 

27 水                      身体測定(さくら) 

28 木 お誕生会 習字教室（さくら）      おたより帳預かり 

29 ㊎  昭和の日 

30 土  

 

４月の行事予定 


