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残暑が厳しい中にも、園庭に赤とんぼが飛び始め、季節の移り変わりが感じられるこ

の頃です。8月 30日には延期になっていた年長組の夏まつりを行いました。さくら組

とホールいっぱいに輪投げや的当て、手作りくじ引きやお面作りなどを行いました。 

また、かき氷やラムネ、たこ焼きを食べ、最後は「もったいないばあさん音頭」を踊り 

子ども達は、夏まつりを満喫した様子でした。年少組、年中組の子ども達もその様子を

見ていましたので、本日（31 日）は、引き続き保育の一環として夏まつりを楽しむこ

とにし、園全体で夏まつり気分を味わいました。コロナ感染症が猛威を振るっている中

でも密接、密集、密閉の 3密にならないように気をつけながら、出来る範囲で、子ども

の生活体験を確保していきたいと思っています。 

 夏休みはステイホームで、親子で過ごす時間が長かったせいでしょうか、気のせいか

子ども達がすごく落ち着いていて園に来るのを楽しみにしていた様子が伺われ、例年

とは違う 2学期の始まりです。「毎日プールで遊んだ！」「お父さんと海に行ったよ！」

「お母さんと餃子を作ったの！おいしかったよ！」「こども園のお友達と早く会いたか

った！」など、お家でご家族とたくさん遊んだ様子が感じ取られるとともに、こども園

が始まるのを楽しみにしていた気持ちが伝わってきました。 

 私も、ステイホームの時間があったおかげで、2008年に新刊として出版された昭和

女子大学学長坂東真理子先生の「親の品格」を再度読み返す時間を持つことが出来まし

た。13 年前にこの本を読んだ時には、私は子育てをほぼ終えた状態の時でしたので、

この本にもっと早く出会えればよかったのにと思ったことを覚えています。今回この

本を読み、今、子育て真っ最中保護者の皆様に参考になればと思い、一部お伝えします。 

○「挨拶から始めよう」…「おはようございます」この言葉を一日のはじめにやり取り

すると心が明るくなります。親と子どちらが先でも構いません。声をかけられたら必

ず返しましょう。家族の間の挨拶が習慣になっていると近所の人や顔見知りの人と

も、これから出会う社会の中でコミュニケーションがうまく出来る人になります。 

○泣く子に負けない…親が絶対的な愛情で自分を受け入れてくれるという安心感は、

子どもの成長には欠かせないもの。子どもは泣くことで自分の言い分が通ると、その

戦術をどんどんエスカレートさせます。泣き止まなければ言うことを聞いてもらえ

ないと分かれば子どもはその戦術を諦めます。 

○子どもの機嫌を取らない…自分の子どもをモンスターチャイルドにしないために、

親は心を強く持ち、立派な親として振る舞い、親は自分の思うようにならない存在で

ある、自分より強い存在であることを子どもに認識させます。 

○家族みんなで食事をする…出来るだけ子どもと一緒に料理をして、和やかに話しな

がら食事をし、最後は自分の食べた皿や茶わんを流し台まで運びましょう。 

～子どもと親が過ごすのを喜ぶ時間は 10年足らずです。 

子どもにしっかり向き合い、子育てを楽しみましょう～ 



 

 

日 曜日             行 事 内 容 

1 水  避難訓練 

2 木   習字教室（さくら） 

3 金  体育教室(ばら・すみれ・さくら) 

4 土  令和４年度入園希望者見学会及び説明会(９：３０～) 

5 ㊐   

6 月   

7 火  英語教室(ばら・すみれ・さくら) 

8 水   

9 木   

10 金  体育教室(ばら・すみれ・さくら) 

11 土   

12 ㊐   

13 月   

14 火 英語教室(ばら・すみれ・さくら) 

15 水   

16 木            身体測定(ちゅうりっぷ・たんぽぽ) 

17 金  体育教室(ばら・すみれ・さくら)    身体測定(もも) 

18 土                       

19 ㊐   

20 ㊊  敬老の日 

21 火  英語教室(ばら・すみれ・さくら)  お月見会 

22 水                             おたより帳預かり 

23 ㊍   秋分の日 

24 金  １号認定午前保育  体育教室(さくら) 

25 土  運動会（もも・ばら・すみれ・さくら）             

26 ㊐   

27 月  １号認定振替休日 

28 火 英語教室(ばら・すみれ・さくら)     身体測定（ばら） 

29 水  お誕生会                身体測定(すみれ) 

30 木  習字教室（さくら）                         身体測定(さくら) おたより帳預かり 

 

９月の行事予定 


