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明けましておめでとうございます。 

新しい年が始まり、園にも子ども達の笑顔が戻ってきました。今年も子どもたちにとっ

て良い年になりますよう、どうぞ宜しくお願いします。 

昨年は、幼児施設における保育者の虐待や園バスからの降ろし忘れによる死亡事故など

心の痛む事件や事故が相次ぎました。本園では今までも気をつけて参りましたが、この

ようなことが起きないよう園バスチェックリストを作成し 2 重のチェックに努めてい

るところです。また、年末から年始にかけての冬休みを利用し、虐待につながるような

不適切な保育というのはどういうことなのか勉強会を重ねています。例えば朝、母親に

抱かれて、なかなか離れられない子どもに対し「ずっと抱っこしてもらっていると恥ず

かしいよ」という表現は大人の価値観の押しつけになる可能性があり、あまり良い関わ

りとは言えません。例えば「おかあさんの抱っこって嬉しいよね」等、子どもの気持ち

を受け止め子どもが好きな遊びに誘うなどして、気持ちを切り替えられるように働きか

けるのが良い関わり方といえます。1 月 4 日に行われた本園の園内研修では、このよう

な事例をあげ、子どもへの関わりが不適切な保育になっていないかどうか、自分の保育

を振り返る機会を設けました。また同日、理事長先生より年頭のご挨拶があり、令和 5

年度の教育方針が発表されました。令和 5 年度の教育方針は「こどもたちが夢中になれ

る保育をしよう」です。子どもたちの興味・関心に寄り添い、子どもが夢中になって遊

べるよう保育環境を整えていきたいと思います。子どもたち一人ひとりに寄り添い、愛

情をもって関わることを、心新たに意識できた園内研修でした。これから 3 学期に向け

子ども達が楽しく園に通えるよう子ども一人ひとりと向き合ってまいります。 

 １月は、凧揚げやこま回し、カルタや福笑い、羽根つきなどお正月遊びを楽しみたい

と思います。また、今月はお正月にちなんだ伝統行事もいろいろあります。お正月に美

味しいものを食べすぎて胃が疲れている時に「七草粥」を食べる習慣は昔からの健康法

です。1 月 7 日にセリ・ナズナ・ゴギョウ・ハコベラ・ホトケノザ・スズナ・スズシロ

が入った七草粥を食べると、一年間病気をしないという言い伝えがあります。園では 11

日にお供えしていた鏡餅を子どもたちと一緒に割り鏡開きを行います。細かくした餅は

しばらくの間乾燥させ、揚げ餅にして食べたいと思います。 

  3 学期が始まり、気になるのはコロナ禍の対応です。園ではこれまで通り検温・消毒

を徹底し、3 密にならないよう気をつけて、子どもにとって園生活が楽しいものとなる

よう努めて参りますので、保護者の皆様のご理解とご協力をよろしくお願いします。 

 

 

１月園だより 



 

【3学期の主な行事予定】 

３/４(土)ハートフルコンサート(もも～さくら組参加) 謝恩会(さくら組親子参加)※コンサート終了後 

３/２３(木)修了式（ちゅうりっぷ～すみれ組） ３/２４(金)卒園式（さくら組） 

日 曜日             行 事 内 容 

1 ㊐  元日 

2 ㊊  振替休日 

3 火   

4 水   

5 木    

6 金   

7 土   

8 ㊐   

9 ㊊  成人の日 

10 火  三学期始業式（１号認定午前保育） 

11 水  鏡開き                       身体測定(ばら) 

12 木  習字教室(さくら)                  身体測定(すみれ) 

13 金  体育教室(ばら・すみれ・さくら)           身体測定(さくら)                          

14 土   

15 ㊐   

16 月  自由保育参観（ばら・すみれ・さくら①グループ） 

17 火  英語教室(ばら・すみれ・さくら)            

18 水  自由保育参観（ばら・すみれ・さくら②グループ） 

19 木  自由保育参観（ばら・すみれ・さくら③グループ） 

20 金  体育教室(ばら・すみれ・さくら)            

21 土   

22 ㊐   

23 月  引き渡し避難訓練          身体測定(ちゅうりっぷ・たんぽぽ) 

24 火  英語教室(ばら・すみれ・さくら)   身体測定(もも) 

25 水  自由保育参観（もも）     

26 木  習字教室(さくら) 防犯だるま贈呈式 

27 金  体育教室(ばら・すみれ・さくら)       

28 土   

29 ㊐   

30 月  お誕生会 

31 火                            おたより帳預かり 

1月の行事予定 


